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Claus Sorensen, Chef for
generaldirektoratet for
kommunikation, Euro-
peiska Kommissionen:
”Filosofin bakom Europa
Direkt ar att ta det till
lokal niva.”

Idag, i tider av rorlighet och
snabba foréndringar, kan man-
niskor ta fler medvetna beslut
om de har fatt korrekt infor-
mation. Det huvudsakliga malet
med Europa Direkts arbete &r
att 6ka manniskors kunskap om
aktuella EU-amnen, men under
2010 har ett nytt system vaxt
fram. “Ett problem for Europa
Direkt har varit den tunga adm-
inistrationen. Nu har vi beslutat
att underlatta arbetet for de
anstdllda med en férenklad typ
av redovisning. Vi gor under-
sokningar efter olika slags eve-
nemang och seminarier for att
se till att personalen trivs med
sina uppgifter och & motiverade
att jobba utefter det nya sys-
temet. Nagot vi vill fortsatta ut-

veckla ar utbildning och att er-
bjuda speciella kurser i Bryssel
och skapa en hogre grad av de-
laktighet.” sdger Claus Sorensen,
chef for Generaldirektoratet for
kommunikation i  Europeiska
Kommissionen.

Vad blir da konsekvenserna om
ett Europa Direktkontor inte
fungerar effektivt, gar det inte ut
over allmanheten?

"FOr det mesta moter jag folk
som gor ett fantastiskt jobb och
manga lagger ner hela sin sjal i
arbetet, trots att bidraget vi ger
dem &r litet, nastintill symboliskt.
Men vi har ocksa exempel pa nar
arbetet inte fungerar alls som
det ska, och da bryts kontraktet
for det enskilda kontoret direkt.
Saklart kan vi inte forneka att
nedstangning av ett kontor drab-
bar allmanheten, men a andra
sidan maste vi skydda skatte-
betalarna sa det ar en risk vi tar.
Vill kontoret Gppna igen far de
vanta till nasta ansOknings-
omgang, det vill sdga 2012. Jag
ar overtygad om att det finns ett
stort behov av ett lokalt system
som Europa Direkt, det ar en
omdijlighet att endast kommuni-
cera fran Bryssel. Varje gang ett
land har ordférandeklubban ber
vi ministrarna att vara sa del-
aktiga som majligt i sin region. Vi
tycker att personliga méten och
besok ar viktiga — och inte bara i
storstader utan ocksa i sma-
stader, skolor, pa Europa Direkt
kontor och sa vidare. Jag tycker

att det svenska ordfdrandeskapet
gjorde det bra.”

Vad ar ditt framsta budskap till
Europa Direkts personal?
"Att jag uppskattar deras arbete!
Att sdga att vi kan satta in extra
resurser vore fel, for sadana har
vi inte, men vi ska stdtta Europa
Direkts anstallda sa gott vi kan i
deras arbete - de ar mycket vik-

tiga for oss.”

(Intervju gjord den 29 mars 2010 av
Adrienn Malik, Erasmusstudent vid
Europa Direkt Fyrbodal)

Intelligent energi - Europa
2 (IEE2) — ny utlysning

IEE2 &r en del av ramprogram-
met fér konkurrenskraft och in-
novation, som pagar aren 2007-
2013.

Just nu kan man soka finansier-
ing av projekt inom IEE2. Ans6k-
ningsomgangen pagar fram ftill
den 24 juni 2010. Foretag och
organisationer kan ocksa soka
bidrag hos Energimyndigheten
for att forbereda sin projektan-
sokan.

Malen inom Intelligent Energi
Europa 2 &r att bidra till en séker,
hallbar och konkurrenskraftigt

EUROPA DIREKT FYRBODAL

Viasterlanggatan 3, 662 31 Amal

Tel. 0532-173 60, 170 20

E-post: europadirekt@amal.se



NYHETSBREV fran

EUROPA DIREKT FYRBODAL
April 2010

© europe
Y direct

prissatt energi for
genom att framja:

1. Effektivare energianvandning
och energibesparing (SAVE),
med specifika atgarder inom
industri och byggnader samt for
energiforbrukande produkter

2. Nya och fornybara energi-
kallor (ALTENER), med en di-
versifiering av energikéllor och
stod till integration av nya och
fornybara energikéallor

3. Effektivare energianvandning
och nya och fornybara driv-
medel i transporter (STEER)

4. Integrerade initiativ dar en-
ergieffektivitet och fornybara
energikallor integreras och sam-
manfors i flera samhéllssektorer
och/eller nya instrument,
verktyg och aktorer finns med i
en och samma atgard.

I arbetsprogrammet for IEE2
ges riktlinjer  kring  vilka
omraden som kommissionen
prioriterar for fin-ansiering av
projekt och de formella krav vid
inlamnande av projektférslag.
IEE 2 &r ett program for "mjuka
fragor” med projekt inom foljan-
de teman: Policyutveckling och
strategier;  Forandringar  pa
marknaden;
Beteendeforandring; Tillgang till
kapital och Utbild-ning. Viktigt
ar att projekten har ett
europeiskt mervarde.

Mer information finns pa
www.energimyndigheten.se

Europa

Cecilia Malmstrom val-
komnar nytt utbytesprog-
ram for poliser

Det nyaste vapnet i EU:s kamp
mot gransoverskridande brotts-
lighet &r ett utbytesprogram lik-
nande det som finns pa Europas
universitet. Men nu ges det moj-
ligheter for poliser att studera i
ett annat EU-land. Det fastslog
EU:s ministerrad for rattsliga och
inrikes fragor i Bryssel den 23
april. D& kom justitie- och migra-
tionsministrar fran alla EU:s
medlemsstater Overens om att
starta ett utbytesprogram for
poliser. Programmet omfattar
studier, 6émsesidigt larande, kun-
skapsoverforing och "best prac-
tice". EU-kommissiondren Cecilia
Malmstrom  valkomnar radets
slutsatser och understryker be-
tydelsen av programmet som ett
satt att starka EU inom omradet
for frihet, sékerhet och rattvisa.
"Det héar ar ett utmarkt satt att
utveckla samarbete mellan polis-
karer runt om Europa i praktiken.
Genom utbyte av idéer och
arbetsmetoder uppmuntrar vi
mobilitet och émsesidig tillit inom
EU."

Projektet ska genomfdras av
Europeiska polisakademin, CEPOL.
Det ska paga under aren 2011-
2014.

Las mer pa kommissionens svenska
hemsida
http://ec.europa.eu/sverige/news

Youths Towards a Greener
Future Europe - Ung-
domskonferens i Amal
Mellan den 12:e och 18:e april
pagick ungdomsutbytet Youths
Towards a Greener Future Europe
av stapeln i Amé&l. Temat for
Europa Direkt Fyrbodals tredje
stora konferens var mat, miljo
och hélsa.

Under veckan deltog samman-
lagt ett 80-tal ungdomar med
ledare, fran Litauen, Estland,
Spanien, Italien, Grekland, Bul-
garien, Ungern, USA, Skottland
och Sverige. 4 observatorer fran
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Améls vénort De Pere i Wis-
consin, USA deltog under veck-
an. 13 svenska ungdomar repre-
senterade Europa Direkt Fyrbo-
dals Ungdomspanel.

Manga av vara valfardsproblem i
samhallet gar idag att relatera
till var livsstil, inte minst vad vi
konsumerar och ater. Genom
konferensens olika aktiviteter,
diskussioner, workshops, pre-
sentationer och erfarenhetsut-
byten ville vi 6ka ungdomarnas
kunskap kring hur man bade
enskilt och tillsammans kan
arbeta mot en héalsosammare
livsstil - for en gronare framtid i
Europa.

Konferensen startade med ett
véalkomsttal av Améls kommun-
alrad Kurt Svensson. Kortfilmen
'Welcome to Amal’, skapad av
fyra medlemmar i Ungdoms-
panelen inledde sedan en hel-
dag med diverse teambuilding-
lekar och utomhusaktiviteter.
For att lara kadnna staden ar-
rangerade den svenska gruppen
aven en spannande Treasure
Hunt runt Amals gamla stads-
karna.

Tisdagen &gnades at presenta-
tioner av matkulturer och tradi-
tioner fran varje land. T.ex. vis-
ade den ungerska gruppen en
véalgjord film om de kulinariska
traditionerna och gav en instruk-
tiv snabbkurs i ungerska spraket.
USA tog dod pa myten om att
amerikaner bara ater hamburg-
are och pommes frites och be-
rattade hur de aktivt arbetar for
att bevara en frisk natur och mil-
jo. Litauen dukade upp ett stort
bord av nationella delikatesser
vilka alla deltagare gladeligen
smakade av. Atervinning fanns
aven med som en programpunkt
under dagens presentationer,
nagot som bland annat den
svenska gruppen beskrev detalj-
erat.

Sandra Ottosson fran Not Quite
Café hdll en tankevackande fore-
lasning "Thoughts around good
food for humans on the earth”,
som handlade om matens effekt
pa kroppen och konsekvenserna
av att fa i sig mat med mycket
tillsatser. Detta foljdes av en
lang diskussion deltagarna emel-
lan och vi kunde konstatera att vi

resonerar och agerar olika i olika
delar av Europa.

Avslutningsvis presenterades "In-
tensive farming — what effect do
that have on the environment?”
av estniska univeristetslektorn
Reeda Kaal.

Under tva dagar arbetade ung-
domarna i grupper med konst-
narer frdn Not Quite dar de till-
sammans framstédllde konst av
skrap och atervinningsmaterial,
"how to make trash -> treasure".
Det hela gav forvanansvart lyck-
ade resultat. Nagra av deltag-
arna hjalpte till i Not Quite”s
Café, dar de lagade en ekologisk
lunch av farska ravaror.

Under veckan akte ungdomarna
pa en guidad tur runt Dalsland.
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De fick forutom var enkla och
rena natur se 3000 ar gamla
héllristningar i Tisselskog, akve-
dukten i Haverud, en praktfull
utstallning pa Dalsland Museum
och lokal hantverkskonst pa Up-
peruds Hantverkshus.

The Healthy Day pa fredagen
fokuserade pa deltagarnas per-
sonliga véalbefinnande och fysik.
Under formiddagen fick man i
mindre grupper reflektera Over
frdgor som: Hur mycket somn
bor man fa varje natt? Hur ofta
motionerar du? Varfér ar det
viktigt att dricka mycket vatten?
Hur hittar man tid att slappna
av? Vad bidrar till stress och hur
kan du sjalv motverka det pa
béasta satt?

Dagen fortsatte med olika utom-
hus- och sportaktiviteter, samt
en timmas pass med Friskis och
Svettis. Under ledning av ett 5-
tal Friskisledare fick de foku-
serade deltagarna trana kondi-

tionen — jobbigt men roligt! Alla
var dock 6verens om att tréaning
och motion var en av de vik-

tigaste punkterna under veckan.
Vi visade stolt en del av var

svenska musikkultur genom tva
framtradanden av de lokala och
populara banden Cheap Act och
Jesus/Baby. Deltagarna dansade
loss till livemusiken under hela
kvallen!

Den roda trdden under veckan
var ekologisk mat - varje morgon
dukades det upp ett rejalt fru-
kostbord, med allt fran havre-
grynsgrot, nybakat fullkornsbrod,
agg, hemmagjord masli och nér-
odlade gronsaker. Under lunch
och middag serverades diverse
ekologiska maltider fran nér-
liggande restauranger i trakten.
Deltagarna fick med andra ord
ett ordentligt matt hallbar energi
och holl en stabil blodsockerniva
varje dag. Med ett receptbidrag
fran varje land, en stark
inledning och snygg layout
presenterades ett av veckans
konkreta resultat: Book of
Genious Food — en tryckt kok-
bok som var och en av
grupperna fick ta med sig hem
till sitt land.

Den utlovade Gverraskningen pa
fredagens avslutning kompletter-

ades med ytterligare en ovantad
sadan — vulkanen Eyjafjallajokulls
utbrott pa Island orsakade in-
stéllda flyg runt om i hela Europa
och foérsenade hemkomsten for
flera av vara deltagare, nastan en
vecka. Naval, for att ta flyg-
trafikens negativa paverkan pa
miljon i berékning, sa fick vi bok-
stavligt talat ett lite gronare och
tillfalligt utslappsfri avslutning pa
Youth Towards a Greener Future
Europe.

Ungdomsutbytet uppmarksam-
mades av bade lokalpress och

radio under veckan. L&s garna
mer pa www.youthpanel.eu

EUROPAPARLAMENTET

Program for funktions-
hindrade praktikanter

Europaparlamentet framjar lika
mojligheter och uppmuntrar an-
sokningar fran kvinnor och man
med funktionshinder till alla sina
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praktikprogram. 2006 startade
Europaparlamentet ett sarskilt
praktikprogram for funktions-
hindrade.

Europaparlamentet erbjuder av-
Ionade praktikplatser for funk-
tionshindrade som en positiv at-
gard som syftar till att under-
latta deras integration i arbets-
livet. Saval praktikanter med av-
slutad universitets- eller hog-
skoleutbildning som praktikanter
med examen pa lagre niva an
universitetsnivd kan soka dessa
praktikplatser.

Huvudsyftet med programmet
ar att erbjuda ett antal funk-
tionshindrade personer en viktig
och vardefull arbetserfarenhet
och ge dem mojlighet att be-
kanta sig med Europaparla-
mentets verksamhet.

Den avlbnade praktiken omfat-
tar fem manader och ger inte
deltagare ratt till en framtida
anstéllning hos Europaparla-
mentet. Tjansteman rekryteras
genom de uttagningsprov som
organiseras av EPSO och kon-
traktsanstalld personal anstélls
via de uppmaningar att inkom-
ma med intresseanmalningar
som EPSO publicerar.

Sokande ska vara Over 18 ar nar
praktiken paborjas och ha for-
djupade kunskaper i ett av
Europeiska unionens officiella
sprdk och goda kunskaper i

ytterligare ett av dessa sprak.
Las mer pd www.europarl.europa.eu

Manadens intervju:
Estniskorna Katri Magi och
Marianne Tamm, Amicus-
volontarer i Amal, om...

... volontarprojektet:

”Amicus ar ett kortare projekt an
EVS, som syftar till att f& mer
kunskap om det civila samhallet i
ett europeiskt land, genom att
jobba och gora olika typer av re-
search i vissa omraden. Sedan 3
manader tillbaks arbetar vi har i
Amé&l — Katri med klass 6 pa
Sodra skolan och Marianne pa
Ornas forskola. Vi har redan fatt
en bra inblick i den svenska sam-
hallsstrukturen och dessutom
stormtrivs vi med bade organisa-
tionen, vara chefer och alla ar-
betskamrater.”

... sig sjalva:

Katri: "Jag kommer fran Est-
lands storsta 6, Saaremaa, som
ocksa ar det mest kanda turist-
malet i landet. Jag studerade

Public Administration vid univer-
sitetet, eller offentlig forvaltning
som det heter pa svenska, och ar
klar med studierna. Anledningen
till att jag akte som volontéar, var
att jag ville dka utomlands och
gbra nagot annat an att plugga.
Vistelsen i Sverige har redan gett
mersmak och jag vill uppleva fler
kulturer - efter Amicus-projektet
och avslutade studier kommer jag
formodligen s6ka som EVS-volon-
tar till Tyskland eller resa till
Grekland, som &r ett av mina
dromresemal. For mig har de
andra volontarerna vi bor ihop
med blivit som en familj, manga
av dem arbetar pa skolan och det
har varit en trygghet fran forsta
borjan.”

Marianne: “Innan jag kom till
Sverige jobbade jag som au-pair i
Finland under tre manader, sa att
arbeta med barn &r inget nytt for
mig. Med tanke pa att mina stor-
sta intressen ar musik, maleri,
sang, teater och dans sa passar
den héar typen av arbete perfekt,
och jag élskar varje sekund av
mitt jobb!.” Marianne pratar flyt-
ande svenska, nagot hon larde
sig nar hon var utbytesstudent i
Sala. Hon hoppas pa att studera
vidare i Sverige i framtiden. "Jag
laser Konstterapi vid universitet i
Tallinn men vill fordjupa mig i
studier om néringslara — Sverige
har ett bra utbud av kurser och
program for det. Volontarskapet
ar en paus fran vardagslivet och
studierna, en chans att atervanda
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till Sverige helt enkelt.”
... livet i Amal:

Katri: "Det ar tyst har, men jag
angrar inte valet av plats. Ryktet
som staden fick efter filmen
Fucking Amé&l stammer inte alls.
Daremot ar det svart att fa kon-
takt med svenska ungdomar...
fastan vi har varit har i over 3
manader sa kanner vi néastan
inga svenskar.

Marianne: "Att uppleva det har
ar fantastiskt. Améal kanns redan
som mitt andra hem. Jag haller
med Katri, mentaliteten bland
ungdomarna ér lite speciell och
det ar faktiskt inte latt att fa nya
kontakter, manga haller ihop i
grupper som ar svara att kom-
ma in i. Bland oss volontéarer har
situationen tvart om gjort 0ss
mer 6dmjuka, mer 6ppna infor
olika sammanhang och vi har
nog alla lart oss att vaga slappa
manniskor inpa livet.”

Katri: "Det ar fantastiskt att sa
manga manniskor fran sa
manga olika lander kan ga sa
bra ihop. Tyskland, Italien,
Ukraina, Spanien... gréanserna
mellan kulturerna har suddats
ut, och engelska kdnns som ens
modersmal.”

Marianne: “Jag skulle ocksa
garna aka som EVS-volontar
efter detta, Spanien och Frank-
rike lockar.”

g

: "

. om den svenska kaffe-
kulturen:

Marianne: "Ni har till och med
ett eget ord for att dricka kaffe,
det tycker jag om! Och att ni
fikar hela tiden ar inte bara en
klyscha.”

Katri: "Forsta saken jag gjorde
nar jag var hemma i Estland pa
besok, var att kopa med kakor
och bullar till min farmor, och sa
hade vi en &kta svensk fika runt
ett litet bord med hela familjen.
Det var sent pa kvallen, men
valdigt stamningsfullt.”
Marianne:

"Ni socialiserar mer har an vad vi
gor i Estland. Sjalvklart traffas vi
for att fira fodelsedagar, traffa
vanner och sd vidare. Kanske ar
det s att estlandare alskar sitt
hem mer an svenskar... eller sa
beror det pa att vi har for lite tid
till sant som fika. Folk jobbar och
studerar mycket och intensivt.”
Katri: "Precis, det ar till exempel

fa som inte har ett jobb vid sidan
av studier. Estland &r ett vaxan-
de land och samhallet utvecklas
hela tiden, och fér att hdnga med
maste man jobba mycket. Manga
lever ett stressigt liv!”

... Om varandra:

Katri: “Jag och Marianne kande
inte varandra innan projektet, det
var nastan slumpen som gjorde
att vi valde samma plats och
tidpunkt att resa. Marianne ringde
mig tidigt samma morgon Vi
skulle aka till Sverige och var
orolig dver att vi inte skulle hinna
med planet, det gav ett speciellt
forsta intryck.... Skamt asido -
hon har en valdigt stark och
intressant personlighet, och jag
tror att hon har mycket kvar att
upptacka om sig sjalv och kom-
mer att utvecklas av allt hon tar
sig for i framtiden.

Marianne: "Katri ar en underbar
person, jag vet fa som ar sa snall
som hon, och som har en sa
fantastik humor! Hon ar en social
person som skrattar ofta och jag
har alltid kul i hennes sallskap.
Jag ar valdigt glad over att ha
traffat henne.”

Intervjun gjordes av Elin Nilsson
som bistar Europa Direktkontoret
i arbetet med volontarer.

EUROPA DIREKT FYRBODAL

Viasterlanggatan 3, 662 31 Amal

Tel. 0532-173 60, 170 20

E-post: europadirekt@amal.se



NYHETSBREV fran

EUROPA DIREKT FYRBODAL
April 2010

© europe
direct

——

) |

| B
Ralalaaldlal=
SfRAmeciaen
L LS UL L . 5 BLIA 1L

-,
Kom till Kulturhuset
och ta reda pa det!

En informationsdag for unga om att jobba, plugga och
gora volontirtjinst | andra Wnder,
Eller varfor inte starta eget foretag?
Informationen riktar sig till alla infresseradel

Amals Kulturhus / Biblioteket
torsdag 29 april kl 14.00-16.00
Vi bjuder pa fika. Valkomna!

Inspirationsdag for unga
om framtiden

Den 29 april arrangerade Amals
Kulturhus och Europa Direkt
Fyr-bodal en inspirationsdag for
unga om framtiden. Temat var
att jobba, plugga, gora volon-
tarstjanst i andra lander eller att
starta eget foretag.
Representanter fran Karlstad
Universitet, Yrkeshogskolan i
Karlstad, Europa Direkt Fyrbo-
dal, arbetsférmedlingen fanns
pd plats. Aven en ung egen
foretagare var dar och be-
rattade om sina erfarenheter.
Mojligheter fanns ocksa att
traffa nagra av de volontarer
fran andra lander som just nu
finns i Amal. Tyvarr var det bara
nagra fd ungdomar som tog
chansen att komma och lyssna.
Men de som kom fick desto mer
fordjupad information.

1 géra ’

Nyblivha Stockholmsfans
deltog i ankomstkurs for
volontarer

| april akte vara nya EU volon-
tarer till Stockholm for ankomst-
kurs. Det var forsta gangen de
var i hjartat av Sverige, sa ar det
uppenbart, att Stockholm fang-
ade vart internationella team
fran det 6gonblick de klev ut pa
perrongen. Staden imponerade
dem med sin storhet och
standiga liv och rorelse. Pro-
grammet for seminariet var vari-
erat, férutom personalaktiviteter
och spel, diskuterade man olika
frdgor sasom "Sverige och
svenskarna” och "Att vara
volontar". De hade ocksa en
chans att besoka Ungdoms-
styrelsen och fa veta mer om
vilka mojligheter som en volontéar
har. Den andra dagen var
uppgiften, att under en timme,
ga till olika delar av Stockholm
och titta pa typiskt svenskt
beteende. Uppgiften visade sig
vara en framgang, eftersom de
markte inte bara saker fran sin
egen kultur, som skilde sig fran

de svenska utan ocksd gemen-
samma saker. Ett annat gladj-
eamne under seminariet var en
High Rope kurs. De som ville
erbjods att ténja sina egna
granser och att erdvra ett hogt
trad, klattra upp, ga langs en lina
och sedan hoppa fran 10 meters
hojd. Denna ankomstkurs var en
utmaning ! Vara volontéarer kom-
mer definitivt att komma ihag
High Rope under en langre tid.
Ungdomsstyrelsen forbereder
redan en mitterminskurs, som
kommer att bli &nnu mer
inspirerande och fullt av Over-

raskningar!
(skrivet av Olga Yershova, EVS volontér)

Europa Direkt Fyrbodal

Myhetsbrey frdn Europa Direkt
Fyrbodal ges ut en gang i
manaden Wi som  jobbar pd
Améalskontoret ar

Jan-Erik  Lundin,  werksam-
hetsanswvarig, Anna  Lundin
Ellhandlaggare, Adrienn Malik
Erasmus praktikant  Olga
Yershova CYZ-volontar och Elin
Nilsson projektledars S0
arbetar med EU-volontarer.
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Férutom allman information om
EU, ar kontorets huvudinrikining
ungdomar och foretagare., Wi
verkar i hela Fyrbo-dalsomradet




