Forskola Varen 2024

Méandag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

Fiskbullar i dillsés, kokt

Fisk med tacofras,

Vecka 12 Skinkfrestelse . Artnuggets, kall sés , potatis |  Ajvarkyckling , Havreris
potatis, gréna darter potatismos
Veckal13 | Pasta med Husets s&s | Flygande Jakob, matvete Pasklunch Kockens val Langfredagen
Havets wallenbergare,
Morotens dag - Morotsbiffar, | Spenatsoppa , dgghalva,
Vecka 14 Annandag pdsk Korv stroganoff, ris brynt smér, értor och kokt
potatismos, kall sés mjukt bréd
potatis
Kokt fisk med éggsés, kokt
Ugnstekt falukorv, Gulaschgryta, kokt K&kets chicken nuggets,
Vecka 15 potatis och Belugabolognese, spaghetti
potatismos potatis sds, havreris
smérglaserade mordtter
N . Stekt fisk med . Gréonsakswallenbergare med|  Tomatsoppa- Bygg din
Vecka16 | Chili con carne ochris . Fengersfors Onskedag . . R
remouladsés och potatis ortsds, kokt potatis egen, mjukt bréd
Fisk med Tacofras, Kikartsbiff med vitldkscréme, Thaikyckling med
Vecka 17 Pasta med skinksds Lasagne
potatismos matvete Basmatiris
Kryddig korvgryta med
Barnens favoritsoppa,
Vecka 18 tomat och paprika, Planeringsdag Forsta maj Kockens val
mjukt bréd
Matvete
Fiskbullar i dillsds, kokt
Vecka 19 Salladsbuffé Kristinebergs dnskedag | Kristi himmelsfards dag Kockens val
potatis, gréna drter
Kassler och
Vecka 20 | Belugabolognese, pasta potatisgratdng, Fiskgratdng, potatis Forskolans Dag Ajvarkyckling, havreris
vitléksrostade morétter
Potatis- och
Gratinerad fisk med Vegetarisk Réda rosen,
Vecka 21 | Falukorv och makaroner Tacobuffé purjoloksoppa , mjukt
dragon, potatis pasta
bréd
Citron- och
Spaghetti, kottfarssas, dragonkryddad Fiskpudding med skirat
Vecka 22 Linsbites, kall sds och ris Taco mac and cheese

Riven ost

kycklingldda med skivad

potatis

smoér, potatis och drter
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